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Fase de respuesta viral

Etapa 2

Infeccion pulmonar

A
(Sin hipoxia)

1B
(Con hipoxia)

Etapa 3

Infeccion hiperinflamatoria

Fase de respuesta inflamatoria

del hospedante

Datos

clinicos

Datos

paraclinicos

Terapias

potenciales

Malestar general
Fiebre (>37.5 °C)
Tos seca

Diarrea

Cefalea

Linfopenia

® Aumento del tiempo

de protrombina
Incremento del
dimero D

Incremento leve de

LDH (lactato
deshidrogenasa)

Remdesivir, cloroquina, hidroxicloroquina, transfusiones plasmaticas de pacientes convalecientes

Linea de tiempo

e Disnea
o Hipoxia (PaO, /FiO, <300 mmHg)

(Presion arterial de oxigeno!/ fraccion
inspirada de oxigeno milimetros de
mercurio)

Sindrome de insuficiencia
respiratoria aguda

Sindrome de respuesta
inflamatoria sistémica

Falla cardiaca

o Imagenes radiograficas anormales
® Aumento de las tfransaminasas
® Niveles normales o disminuidos

de procalcitonina

® Elevacién de la troponina

Elevacion de los marcadores
inflamatorios PCR (proteina C
reactiva), LDH, IL-6
(interleucina 6), dimero D,
ferritina

Elevacion de NT-proBNP
(fragmento aminoterminal del
propéptido natriurético de tipo B)

Reducir inmunosupresién

Corticosteroides, inmunoglobulina humana, inhibidores de IL-6,
inhibidores de IL-2 (interleucina 2), inhibidores de la cinasa Janus (JAK)

Bibliografia: Hasan K, Siddigi MD, Mandeep R, Mehra. MD COVID-19 lliness in native and immunosuppressed states: a clinical-therapeutic
staging proposal en Journal of herar and lung transplantation. [Internet]. Buenos Aires, Argentina: IntraMed; 2020. Disponible en:
https://www.intramed.net/contenidover.asp?contenidoid=95766



